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Verem Eğitim ve Propaganda 

Haftası

 Her yıl Ocak ayının ilk Pazar gününden 

itibaren başlayan hafta Verem Haftası’dır.

 Verem Haftasının amacı, toplumun verem 

(tüberküloz) hastalığı ve hastalıkla mücadele 

konusunda bilinçlendirilmesidir.

 “75. Verem Eğitim ve Propaganda Haftası” 

02-08 Ocak 2022 tarihleri arasındadır.



Verem (Tüberküloz) Hastalığı 

Nedir?



 Verem mikrobunun 

insanlarda yaptığı bir 

hastalıktır. 

 En sık akciğerler 

olmak üzere tüm 

organları tutabilir 

(Lenf bezleri, kemik, 

böbrek, beyin vb.).

 Tedavi edilmezse 

hayatı tehdit edebilir.



Verem Nasıl Bulaşır?



Verem aksırma, öksürme ve  konuşma sırasında 

havaya yayılan mikropların solunum yoluyla 

alınması ile bulaşır.



Verem mikrobu güneş görmeyen ve iyi 

havalanmayan yerlerde saatlerce havada 

kalabilir.



Hastalık Belirtileri 

Nelerdir?



• Ateş

• Gece terlemesi

• İştahsızlık

• Kilo kaybı

• Yorgunluk, halsizlik

• Nefes darlığı

• Göğüs ve sırt ağrısı

Belirtiler



Verem Hastalığı Nasıl Tedavi 

Edilir?



İlaçlarını düzenli kullanan 

hastalar başkalarına hastalık 

bulaştırmaz.

Verem tedavisinde kullanılan 

ilaçlar Sağlık Bakanlığı 

tarafından ücretsiz olarak 

verilir.

Verem hastalığı düzenli ilaç 

kullanmakla 6-9 ayda 

tamamen iyileşir.



Verem Tedavi Edilmezse Ne 

Olur?



Çevresindekilere verem 

mikrobunu saçmaya 

devam eder.

Yetersiz tedavi görürse, 

hastalık mikropları 

ilaçlara karşı direnç 

kazanır ve daha sonra 

tedavi olma şansı 

kaybolabilir.

Tedaviyi reddeden hasta 

için hayati tehlike vardır.



Veremden Nasıl 

Korunabiliriz?



Çocukları veremden 

korumak için doğumdan 2 

ay sonra verem aşısı 

(BCG) uygulanır.
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